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Anknüpfungspunkte für den Unterricht 

 

Grundschule 

Sachunterricht 

Bereich Schwerpunkt Anknüpfung 

Natur und Le-

ben 

Körper, Sinne, Ernäh-

rung und Gesundheit 

Funktion und Leistung der Sinnesorgane 

Zusammensetzung der verschiedenen Scho-

koladensorten 

Kakaobohne, Kakaomasse, Kakaobutter, 

Schokolade, Vanille riechen und schmecken 

Grundsätze der gesunden Ernährung 

Kalorien, Übergewicht, Karies 

 
Tiere, Pflanzen und Le-

bensräume 

Lebensraum Tropischer Regenwald 

Kakaobaum als Teil des Tropischen Regen-

waldes 

Achtung und Verantwortung gegenüber Tie-

ren und Pflanzen  

Abholzung des Regenwaldes und ihre Folgen 

Zusammenhänge zwischen Lebensräumen 

und Lebensbedingungen für Menschen,  

Tiere und Pflanzen am Beispiel des Kakaoan-

baus 

Technik und Ar-

beitswelt 
Beruf und Arbeit 

Arbeitsbedingungen im Kakaoanbau, Kinder-

arbeit 

Weitere Berufe und Tätigkeiten im Kakaoan-

bau und –handel: Transport, Lagerung und 

Qualitätskontrolle 

Arbeiten in einer Schokoladenfabrik 
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 Arbeit und Produktion 
Herstellung von Schokolade: Tafelschokolade 

und Hohlfiguren 

Mensch und Ge-

meinschaft 

Interessen und Bedürf-

nisse 

Zusammenhang zwischen Konsumverhalten 

(Wunsch nach preiswerter Schokolade) und 

schwierigen Arbeitsbedingungen im Kakaoan-

bau sowie Umweltproblemen 

Lösungen (z.B. fairer Handel) 

Zeit und Kultur Früher und heute 

Bedeutung des Kakaos für die mesoamerika-

nischen Hochkulturen der Olmeken, Maya 

und Azteken (z.B. als Zahlungsmittel)  

Schokolade als Luxusgetränk des europäi-

schen Adels 

 
Viele Kulturen – eine 

Welt 

Lebens- und Arbeitssituation einer Kakaobau-

ernfamilie aus Nicaragua 

 


